Mamas Embarazadas:

iObtenga una ventaja con Early Head Start!

Un embarazo saludable tiene una influencia
directa sobre la salud y desarrollo de su bebe.

El programa de mamas embarazadas
de GBCA esta disenado para guiar a su
familia a través de su embarazo con ¢
una oportunidad de registrarse para
cuidado infantil gratuito de calidad.

Nuestro programa le ofrece:

¥ Apoyo Prenatal, Educacion y Entrenamiento
@ Clases de Crianza y Nutricion

@ Desarrollo Familiar

@ Orientacion Posparto

@ Preparacion para la llegada del bebé

® Informacion y Referencias

@ Regalos Gratuitos/Pafales

w Prioridad de inscripcidon en el
programa Early Head Start

iREGISTRESE AHORA!
llame al: 201-651-5700

O Vaya a: GBCAMomToBe.org

Tenemos varias ubicaciones a través

del condado de Bergen y las ciudades
de Jersey City vy Paterson, NJ

Siga @GreaterBergen @ © O



