
HOMELESS PREVENTION  
 

Toda ayuda es basada en la disponibilidad de fondos.  
 

Desamparados - Hotline 
1-888-323-7436 
 

Agencia de Servicios Sociales del Condado Bergen  
Depósitos de Seguridad, Alquiler, Servicios Públicos  
201-368-4200  
Beneficiarios de TANF, GA, SSI  
218 Route 17 North, Rochelle Park  
L-V: 8 am-4:30 pm; Martes hasta 8 pm  
 

Greater Bergen Community Action Partnership 
Homeless Prevention Program  
Depósitos de Seguridad, Alquiler  
201-488-5100  
316 State Street, Hackensack  
L-J: 9 am-3 pm; sólo con cita previa 
 

NJ 2-1-1  
LIHEAP y Fondo de Servicio Universal 
Informacíon y Proceso de Aplicación  
United Way del Condado Bergen, Fondo de Compasión 
Depósitos de Seguridad, Alquiler, Servicios Públicos  
Llame al 2-1-1 (24/7) o www.nj211.org  
 
Programa de Asistencia de Energía para Personas de 
Bajos Recursos (LIHEAP) 
Servicios Públicos  
201-488-5100  
316 State Street, Hackensack  
L,Mi,yJ: 9 am-3 pm  
 

Centro de Vivienda, Salud, y Servicios Humanos del 
Condado Bergen 
Depósitos de Seguridad,  Alquileres Atrasados 
201-336-6475  
120 South River Street, Hackensack  
L-V: 9 am-5 pm  
 

NJ Buddies  
Depósitos de Seguridad, Alquiler, Servicios Públicos  
Personas con VIH / SIDA 
201-489-2900  
149 Hudson Street, Hackensack  
L-V: 9 am-5 pm; sólo con cita previa 
 

Asociación de Servicio Social de Ridgewood y Vecindad  

Alquiler, Servicios Públicos  
201-444-2980  
Residentes de Waldwick, Ridgewood, Glen Rock,  
Ho-Ho-Kus, Midland Park, y Wyckoff  
6 Station Plaza, Ridgewood  
L a V: 9 am-3 pm 

Center for Food Action  
Depósitos de Seguridad, Alquiler, Servicios Públicos  
201-569-1804  
192 West Demarest Avenue, Englewood  
L-V: 9 am-5 pm; Ma: 9 am-7 pm  
 

Jewish Family Service  
Alquiler, Servicios Públicos  
201-837-9090  
1485 Teaneck Road, Teaneck  
L-V: 9 am-5 pm  
 

Care Plus, NJ Kinship Program  
Depósitos de Seguridad, Alquiler, Servicios Público 
201-265-0826  
Abuelos/Familiares Criando Niños 

L-V: 9 am-5 pm  
 
AGENCIAS DE VIVIENDA 
  

L-V: 9 am-4 pm  
Proveyendo oportunidades de vivienda para familias de 
bajos ingresos y los ancianos. 
Bergen County 201-336-7600  
Cliffside Park 201-941-0655  
Edgewater 201-943-6000  
Englewood 201-871-3451  
Fort Lee 201-947-7400  
Garfield 973-340-4170  
Hackensack 201-342-4280  
Lodi 973-470-3650 
 
BÚSCANDO UN SITIO PARA VIVIR 
 

Un Lugar Permanente Para Vivir 
Comité de Vivienda de la Salud Mental de Bergen Co. 
Personas Dadas de Alta de Unidades Psiquiátricas 
201-634-2751 
327 East Ridgewood Avenue, Paramus 
L-V: 9am – 4:30pm 
 

H.O.P.E. Servicios para Individuos y Familias  
Incluyendo ex convictos de Bergen en los primeros 30 días 
de liberación. 
201-646-1995  
Tri-Ark CDC, 257-9 Passaic Street, Hackensack  
L-V: 10 am-4 pm  
 

Compartiendo Gastos de Vivienda  
Centro de Información de los Derechos de las Mujeres 

Vivienda compartida madres/padres solteros y otros 
201-568-3942/1166  
108 W. Palisade Avenue, Englewood  
L-V: 9 am-5 pm  
 

Fair Housing Council of Northern NJ  
201-489-3552  
L-V: 9 am-5 pm  
 

Shelter Our Sisters Hotline  
Abogacia Para Residentes Antiguos/Actualesde de SOS 

201-948-9247  
 
GASTOS DE MUDANZA  
 

Agencia de Servicios Sociales del Condado Bergen 
Beneficiarios de TANF, GA, SSI  
201-368-4200  
218 Route 17 North, Rochelle Park  
L-V: 8 am-4:30 pm; Martes hasta 8pm  
 
RESPONDIENDO A UN DESASTRE NATURAL 
 
La Cruz Roja 
Ayuda para Desastres 
Englewood: 201-588-8787  
Hackensack: 201-487-7470  
Ridgewood: 201-652-3210  
Rutherford: 201-939-2455  
 

FEMA 
Federal Emergency Management Administration 
Mitigación de desastres, preparación, respuesta, 
recuperación, educación y referidos. 
1-800-621-3362 
 

Salvation Army 
201-342-6531 
Second Reformed Church of Hackensack 
436 Union Street 
Hackensack, NJ  
 

Albergue  
 

División de Orientación Familiar Juvenil / Unidad de 
Crisis Familiar de Bergen Co. - Hotline 
Todos los jóvenes menores de 18 años 
201-336-7350  
 
Agencia de Servicios Sociales del Condado Bergen  
18 años de edad y mayor, con o sin hijos 
201-368-4200  
218 Route 17 North, Rochelle Park  
L-V: 8 am-4:30 pm; Tue. until 8 pm  
 

Family Promise of Bergen County  
Familias que trabajan y tienen hijos 
201-833-8009  
100 Dayton Street, Ridgewood  
L-V: 9am-5pm  

Director  Municipal de Servicios Sociales 
Para asistencia en efectivo/asistencia médica para adultos 
sin hijos.  Llame al ayuntamiento de su municipalidad para 
obtener direcciones e información. 
 
Shelter Our Sisters Hotline  
Víctimas de la Violencia Doméstica (mujeres) 
201-944-9600  
 

Centro de Vivienda, Salud, y Servicios Humanos del 
Condado Bergen  
Adultos sin hijos 
201-336-6475  
120 South River Street, Hackensack  
 

 ROPA  
 

Agencia de Servicios Sociales del Condado Bergen  
Victimas de Desastres Naturales  
201-368-4200  
218 Route 17 North, Rochelle Park  
L-V: 8 am-4:30 pm; Martes hasta 8pm  
 

H.O.P.E. Servicios para Individuos y Familias  
Incluyendo ex convictos de Bergen en los primeros 30 días 
de liberación. 
201-646-1995  
Tri-Ark CDC, 257-9 Passaic St., Hackensack  
L-V: 10 am-4 pm  
 

Salvation Army  
Ropa de Hombres,Mujeres, y niños 
201-342-6531  
Second Reformed Church of Hackensack 
436 Union Street, Hackensack  
L-V: 9:30 am-2 pm  
 

Women’s Rights Information Center  
Ropa Professional para Mujeres 
201-568-1166  
108 West Palisade, Englewood  
L-V: 9 am-5 pm; sólo con cita previa 
 

COMIDAS PREPARADAS  
 

Centro de Vivienda, Salud, y Servicios Humanos del 
Condado Bergen  
201-336-6475  
120 South River Street, Hackensack  
Almuerzo: 11:30 am-12:30 pm; Cena: 5-6 pm  
 

Salvation Army  
201-342-6531  
Second Reformed Church of Hackensack 
436 Union Street, Hackensack  
Almuerzo: Domingo 12:30 pm-2:30 pm  



CUPONES DE ALIMENTOS  
 

Agencia de Servicios Sociales del Condado Bergen  
201-368-4200  
218 Route 17 North, Rochelle Park  
L-V: 8 am-4:30 pm; Ma. hasta 8 pm  
 
COMIDA  
 

Despensas de Alimentos 
 

Center for Food Action  
Provee paquetes de alimentos de emergencia, asistencia 
para pagar alquiler y servicios públicos, abogacía, y otros 
servicios esenciales a las personas necesitadas que viven 
en el norte de Nueva Jersey. 
 

Carlstadt Pantry 201-956-7630  
301A Hoboken Road  
Ma & J: 10 am-3 pm  

 

Englewood Pantry 201-569-1804  
192 West Demarest Avenue  
L-V: 9 am-5 pm;  Ma: 9 am-7 pm;  
Primer Sab. de mes: 10 am-1pm  

 

Fairview Pantry 201-945-5831  
239 Anderson Avenue  
L, Ma & J.: 9:30 am-5 pm  

 

Hackensack Pantry 201-883-9375  
316 First Street  
L-J: 9:30 am-3:30 pm;  
V: 9:30 am-2:30 pm  

 

Mahwah Pantry 201-529-2029  
90 Ridge Road  
L: 10 am-6:30 pm; Ma-V, 10 am-2 pm;  
Primer Sab. de mes: 10 am-1pm  

 

Ridgefield Pantry 201-956-7630  
1061A Slocum Avenue  
L & V: 10 am-4 pm  

 

Saddle Brook Pantry 201-703-9857  
224 Midland Avenue  
L, Mi, J , F: 9:30 am-3:30 pm;  
Ma: 12 pm-6 pm  
Primer Sab. de mes: 10 am-1pm  

 

Asociación de Servicio Social de Ridgewood y Vecindad  

Residentes de Waldwick, Ridgewood, Glen Rock,  
Ho-Ho-Kus, Midland Park, y Wyckoff  
201-444-2980  
6 Station Plaza, Ridgewood  
L a V: 9 am-3 pm 
 

Faith Hope Pantry/Christ Episcopal Church 
201-833-4502 
480 Warwick Avenue, Teaneck 
Sab. 9am – 11am sólo con cita previa 
 

NJ Buddies  
Personas con VIH / SIDA 
201-489-2900  
149 Hudson Street, Hackensack  
L-V: 9 am-5 pm; sólo con cita previa 
 

H.O.P.E. Servicios para Individuos y Familias  
Incluyendo ex convictos de Bergen en los primeros 30 días 
de liberación. 
201-646-1995  
Tri-Ark CDC, 257-9 Passaic St., Hackensack  
L-V: 10 am-4 pm  
 

WIC 
Provee alimentos nutritivos suplementarios a las mujeres 
embarazadas, en lactancia y posparto, niños recién 
nacidos, y niños hasta la edad de cinco años. 
973-754-4575/973-754-4730 
11 Getty Avenue, Paterson, NJ 07503 
 

Salvation Army  
201-342-6531  
Second Reformed Church of Hackensack 
436 Union Street, Hackensack  
Ma, Mi, J: 9:30 am-2 pm  
 

GOBIERNO ESTATAL Y FEDERAL 
 

Administración del Seguro Social  
866-964-4680 
Continental Plaza 
401 Hackensack Ave., 2nd Floor, Hackensack  
 

NIÑOS Y FAMILIAS 
 

Abuso/Negligencia Infantil - Hotline 
877-652-2873 -24 horas al día – 7 días a la semana 
Cualquiera que tenga causa razonable para creer que un 
niño ha sido abusado/descuidado tiene la responsabilidad 
legal de reportarlo. Las llamadas pueden ser anónimas. 
 

2nd Floor Youth Helpline 
888-222-2228 - 24 horas al día – 7 días a la semana 
Ayuda a jóvenes y adultos jóvenes en Nueva Jersey con los 
desafíos de la vida diaria. El anonimato y confidencialidad 
están aseguradas, salvo en situaciones que peligra la vida. 
 

Family Helpline 
800-843-5437 - 24 horas al día – 7 días a la semana 
Voluntarios entrenados de Padres Anónimos que prestan 
apoyo y hacen referidos a recursos de su comunidad. 

Domestic Violence Hotline 
800-572-7233 - 24 horas al día – 7 días a la semana 
Servicios de violencia doméstica en su comunidad. 
 

Safe Haven Hotline 
877-839-2339 - 24 horas al día – 7 días a la semana 
Línea directa para los padres en dificultades que deseen 
dejar de forma anónima un bebé no deseado de 30 días de 
edad o menor. 
 

Oficina de Abogacia 
877-543-7864 
Ayuda al público con preguntas/preocupaciones sobre los 
programas y servicios del Departamento de Niños y 
Familias. 
 

Child Behavioral Health Services 
877-652-7624 - 24 horas al día – 7 días a la semana 
Servicios para niños y jóvenes con problemas de salud 
emocional y de conducta y sus familias.  
 

Información del Gobierno del Estado de New Jersey 
609-292-2121 
 

E. U. Servicio de Ciudadanía e Inmigración  
800-375-5283 
 
EMPLEO  
 

Bergen One Stop Career Center  
Sirve a los que buscan trabajo, empleadores, y jóvenes en 
riesgo en el Condado de Bergen, y lucha por proveerle al 
condado una fuerza laboral capacitada. 
201-329-9600  
60 State Street, Hackensack  
L-V: 9 am-4 pm  
 

Departamento de Trabajo y Desarrollo Laboral de NJ 
y Sistema de Información de Reclamos de Incapacidad 
201-996-8940 
 
ORIENTACIÓN LEGAL 
 

Northeast New Jersey Servicios Legales  
División del Condado Bergen  
Provee asistencia legal gratuita a residentes de NJ de 
bajos ingresos para sus problemas legales civiles. 
201-487-2166  
190 Moore Street, Suite 100, Hackensack  
L-V, 8:30 am-5 pm  
 

Community Mental Health Law Project  
Asesoría legal para los enfermos mentales. 
201-634-2762  
327 E. Ridgewood Avenue, Paramus  
L-V: 9 am-4:30 pm, sólo con cita previa 

 

 
 

AGENCIA DE  
SERVICIOS SOCIALES  

DEL CONDADO BERGEN 
 

218 Route 17 North  
 Rochelle Park, NJ 07662-3300  

www.bcbss.com 
 

GUÍA PARA 
ASISTENCIA DE EMERGENCIA 
Y SERVICIOS RELACIONADOS  

 

OCTUBRE del 2015 
 
 

PÁGINAS WEB ÚTILES  
 

Buscar Vivienda   Manutención de Menores 
www.njhousing.gov  Hotline  
www.craigslist.com www.njcs.org 
 

Buscar Ayuda   Buscar Programas/Servicios  
www.njhelps.org  www.nj211.org 
 

Asistencia Legal 
www.lsnj.org 

 
SALUD Y BIENESTAR 

 
Detección de Cáncer Salud de la Niñez 
201-634-2660  201-336-7150 
 

Adicciones -   NJ FamilyCare 
Drogas y Alcohol  866-411-7782 
201-634-2740  800-701-0710 
 

Logisticare de NJ  Iniciativa Médica Voluntaria  
Transportación Médica Servicio médico para  
866-527-9933 adultos sin seguro 
 201-342-2478 


